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Sortimentsliste 
 
Alle Angaben ohne Gewähr (Stand November 2023) 
 
Alle mit * gekennzeichneten Artikel stammen aus ökologischer Landwirtschaft. 
 Artikel nur saisonal oder zeitlich beschränkt verfügbar.  
 
 
 

        DE-ÖKO-006 
 
 

Brotaufstriche, Muse & Honig 
 
Agavensirup* 
Ahornsirup* 
Brotaufstriche, salzig (verschiedene Sorten)* vegan 
Erdnussmuss, fein* (im Pfandglas) 
Fruchtaufstriche (verschiedene Sorten)* 
Haselnuss-Schokoaufstrich (Samba)* 
Honig aus der Region (verschiedene Sorten)* 
Nuss-Nougat-Aufstriche* (im Pfandglas) 
Tahin (Sesam-Mus)* 
Vegane Mayonnaise* 
Zartbitter-Schokoaufstrich* 

 
 

Backzutaten 
 
Agar Agar* 
Bunte Streusel* 
Backferment* 
Chiasamen* 
Himbeeren gefriergetrocknet* 
Kakao pur* 
Kokosblütenzucker* 
Kokosfett*  
Kuvertüre Zartbitter* 
Maisstärke* 
Mandeln, gehobelt* 
Mandeln, gestiftelt* 
Puderzucker* 
Reinweinstein, Backpulver* 
Roh-Rohrzucker* 
Rübenzucker* 
Schoko Tropfen Zartbitter* 
Schoko-Pudding* 
Schokostreusel* 
Trockenhefe 
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Vanillepudding* 
Vanillezucker* 

 
 

Behältnisse & „Verpackung“ für Unverpacktes 
 
Backpapier 
Bienenwachstücher (verschiedene Größen und Motive) 
Biomülltüten  
Brot- und Aufbewahrungsboxen aus Edelstahl und Bio-Kunststoff (verschiedene 
Größen und Ausführungen) 
Trinkflaschen aus Edelstahl und Glas (verschiedene Größen und Motive) 
Flachsschnur 
Frischenetz 
Geschenkkorbverpackungen (verschiedene Größen und Ausführungen) 
Geschenkanhänger 
Obst-, Gemüse- Brot- und Einkaufsbeutel (verschiedene Größen und Ausführungen) 
Reinigungsbürsten für Strohhalme 
Repair-Wachs 
Schnur aus Recyclinggarnen 
Seifennetze 
Trinkhalme (verschiedene Größen und Ausführungen) 
Vorratsgläser- und Flaschen (verschiedene Größen und Ausführungen) mit Pump- und 
Dosierspenderaufsätze 

 
 

Bücher 
 
Bücher zum Thema Nachhaltigkeit, Zero Waste, Kochen, DIY… 

 
 

Holz-Bürsten & -Haushaltsartikel 
 
Babybürste 
Backpinsel 
Ersatzkopf Spülbürste 
Dauerbackmatten (verschiedene Ausführungen) 
Flaschenöffner  
Gemüsebürste 
Honigheber 
Kaffeedauerfilter aus Edelstahl 
Kochlöffel 
Nagelbürste 
Nagelbürste für Kinder 
Nudelholz 
Pfannenwender 
Reinigungsbürste für Trinkhalme 
Salatbesteck 
Teesieb aus Edelstahl 
Teigschaber 
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Trichter aus Edelstahl (verschiedene Größen) 
Schuhbürste 
Spülbürste 
Vesperbrettle 

 
 

Essig & Öl 
 
Aceto Balsamico* 
Apfelessig naturtrüb* 
Bratöl Raps* 
Bratöl Sonnenblume* 
Bratolive* 
Branntweinessig* 
Condimento Balsamico bianco* 
Essigessenz 
Ketchup (in der Pfandflasche)* 
Olivenöl, extra nativ* 
Rapsöl, nativ* 
Rotweinessig* 
Senf mittelscharf* (im Pfandglas) 
Sojasauce* 
Sonnenblumenöl, nativ* 

 
 

Fleischersatz 
 
Seitan-Produkte im Glas* 
Sojaschnetzel, extra fein* 
Sojaschnetzel, grob* 
Vegane Bolognese-Sauce im Glas* 

 
 

Gemüse 
 
Regionales Gemüse, nach Saison*  

 
 

Getränke 
 
Alkoholfreier regionaler Secco (verschiedene Sorten)* 
Apfel-Johannisbeere-Schorle  
Apfelsaft aus der Region* (in der Pfandflasche) 
Bier aus der Region (verschiedene Sorten) (in der Pfandflasche) 
Glühwein rot / weiß zum Abfüllen*  
Schnaps, William Christ Birne  
Soft- und Limonadengetränke in verschiedenen Geschmacksrichtungen (in der 
Pfandflasche) 
Wein aus der Region (verschiedene Sorten)* (in der Pfandflasche) 
Sprudel (in der Pfandflasche) 
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Getreide, Körner & Mehl 
 
 
Buchweizen aus Europa * 
Bulgur* 
Couscous * 
Dinkel* 
Dinkelgrieß* 
Dinkelmehl (Type 1050)* 
Dinkelmehl (Type 630)* 
Emmer* 
Grünkern* 
Hartweizengrieß, weiß* 
Hirse* 
Maisgrieß* 
Nackthafer* 
Popcorn-Mais* 
Quinoa aus Deutschland * 
Roggen* 
Roggenmehl (Type 1150)* 
Weizen* 
Weizenmehl (Type 1050)* 
Weizenmehl (Type 550)* 

 
 

Gewürze & Brühen 
 
Anis, ganz* 
Atlantik Meersalz feinkörnig 
Basilikum* 
Bockshornkleesaat, gemahlen* 
Bohnenkraut, gerebelt* 
Cayennepfeffer, gemahlen* 
Chiliflocken* 
China und Wok* 
Cumin, ganz* 
Curry „classic“* 
Speise-Steinsalz aus Deutschland 
Dillkraut, geschnitten* 
Fenchel, ganz* 
Garam Masala* 
Gartenkräuter (Quarkgewürz)* 
Gemüsebrühe (ohne Hefe)* 
Gemüsebrühe Classic 
Hefeflocken* 
Ingwer, gemahlen* 
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Kardamom, gemahlen* 
Knoblauchpulver* 
Koriander, ganz* 
Kräuter der Provence* 
Kräuter-/Gemüsesalz* 
Kümmel, ganz* 
Kurkuma gemahlen* 
Lebkuchengewürz* 
Liebstöckelkraut, gerebelt* 
Lorbeerblatt, ganz* 
Majoran, gerebelt* 
Meersalz, grob 
Muskatnuss, ganz* 
Nelken, ganz* 
Oregano* 
Paprika, edelsüß* 
Paprika, scharf* 
Pasta und Pomodoro* 
Peperoni-Salz* 
Petersilie* 
Pfeffer schwarz, ganz* 
Pfeffer schwarz, gemahlen* 
Pfefferkörner, bunt* 
Rosmarin, geschnitten* 
Schwarzkümmel* 
Sternanis, ganz* 
Suppengrün, getrocknet* 
Thymian, gerebelt* 
Veggie Gulasch* 
Veggie Rührei* 
Wachholderbeere, ganz* 
Zimt Ceylon, gemahlen* 
Zimtstangen, ganz* 
Zwiebelsalz* 

 
 

Gutes im Mehrwegglas 
 
Apfelmark* aus Deutschland (im Pfandglas) 
Cornichons* aus Deutschland (im Pfandglas) 
Deutsche Kichererbsen, gekocht* (im Pfandglas) 
Erdnussbutter* (im Pfandglas) 
Haferdrink* (in der Pfandflasche) 
Haferdrinkpulver* zum Anrühren (im Pfandglas) 
Hafersahne* (in der Pfandflasche) 
Ketchup* (in der Pfandflasche) 
Kokosmilch* (im Pfandglas) 
Mais, gekocht* (im Pfandglas) 
Rote Kidney Bohnen, gekocht* (im Pfandglas) 
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Senf mittelscharf* (im Pfandglas) 
Tomatenmark* (im Pfandglas) 
Tomaten-Passata* (im Pfandglas) 
Wein aus der Region (verschiedene Sorten)* (in der Pfandflasche) 

 
 

Hülsenfrüchte 
 
Deutsche Braune Linsen* 
Deutsche Kichererbsen* 
Deutsche Kichererbsen, gekocht* (im Pfandglas) 
Erbsen, getrocknet* 
Rote Kidney Bohnen* 
Rote Kidney Bohnen, gekocht* (im Pfandglas) 
Rote Linsen* 
Deutsche schwarze Belugalinsen* 
Teck-Linsen* 

 
 

Hygiene & Kosmetik 
 
Body Lotion zum Abfüllen 
Bodybutter, fest (verschiedene Sorten) 
Deo-Creme, fest (verschiedene Sorten), teilweise zum Abfüllen 
Deo-Spray zum Abfüllen 
Duschbrocken Carlos Cocos 
Duschbrocken Conny Conditioner 
Duschbrocken Frida Früchtchen 
Duschbrocken Maxi Minze 
Duschbrocken Toni Zitroni 
Duschbrocken-Dose 
Duschgel, flüssig 
Fester Haarbalsam / Conditioner 
Festes Duschgel (verschiedene Sorten) 
Festes Shampoo (verschiedene Sorten) 
Fuß creme  
Gesichtscreme zum Abfüllen 
Gesichtspeeling 
Haargummis 
Haarseife 
Handcreme zum Abfüllen (verschiedene Sorten) 
Handseife, flüssig (verschiedene Sorten) 
Interdentalbürsten (verschiedene Größen) 
Konjac Schwamm 
Luffa 
Menstruationstasse (verschiedene Größen und Ausführungen) 
Mundwasser  
Nagelbürste 
Nagelbürste für Kinder 
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Ohrenstäbchen 
Ökologische Abschminkpads 
Rasierhobel 
Rasierseife (verschiedene Sorten) 
Seifen, fest  (verschiedene Größen, Sorten und Motive) 
Seifendose für Shampoobits 
Seifenschale (verschiedene Größen und Ausführungen) 
Shampoo, flüssig (verschiedene Sorten) 
Sonnencremestift (LSF 30) Sonja von Duschbrocken 
Sheabutter zum Abfüllen 
Toilettenpapier (Kompaktrolle à 714 Blatt) 
Vegane Kondome 
Wattestäbchen aus Bambus und Biobaumwolle 
Zahnbürsten (verschiedene Größen und Ausführungen) 
Zahnpasta (verschiedene Sorten) (im Pfandglas) 
Zahnputztabletten (verschiedene Sorten) 

 
 

Kaffee, Tee & Trinkschokolade 
 
Abend-Tee* 
Basen-Früchtetee* 
Chun Mee Grüntee* 
Darjeeling Grüntee Ambootia* 
Darjeeling Schwarztee* 
Earl Grey Schwarztee* 
Edelstahl-Kaffeedauerfilter 
Edelstahl-Teesieb 
Früchtesonne* 
Glückstee* 
Hibiskus-Tee* 
Ingwer-Energie-Tee 
Kaffee und Espresso (verschiedene Sorten) 
Kamillentee* 
Kinder-Früchtetee* 
Kräutertraum* 
Lupinenkaffee, gemahlen* 
Morgentau* 
Orangenfrüchte-Tee* 
Ostfriesen-Tee Broken* 
Pfefferminztee* 
Rooibos-Tee* 
Teedosen aus Weißblech (verschiedene Größen und Ausführungen) 
Trinkschokolade* 
Wintertee*  
Zitronengras-Tee* 

 
 

Kerne & Ölsaaten 
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Deutsche Kürbiskerne* 
Hanfsamen, ungeschält* 
Flohsamen, hell / dunkel* 
Leinsamen* 
Mohn* 
Sesam* 
Sonnenblumenkerne* 

 
 

Kerzen 
 
Kerzen (verschiedene Sorten und Ausführungen) 
Fackeldosen aus Recycling Wachs  
Teelichter (verschiedene Sorten) 
Teelichtglas aus Recyclingglas 

 
 

Milchalternativen 
 
Haferdrink* (in der Pfandflasche) 
Haferdrinkpulver* zum Anrühren (im Pfandglas) 
Hafersahne* (in der Pfandflasche) 
Kokosmilch* (im Pfandglas) 

 
 

Müsli & Frühstück 
 
Amaranth, gepufft* 
Basismüsli* 
Cherry-Berry-Crunchy* 
Cornflakes* 
Dinkelflocken* 
Dinkel, gepufft* 
Erdbeer Crunchy* 
Fünfkornflocken* 
Granola Apfel & Zimt* 
Hafer Crunchy* 
Haferflocken Großblatt* 
Haferflocken Kleinblatt* 
Müsli (Früchte)* 
Müsli (Schoko)* 
Schoko Crunchy* 

 
 

Nudeln, Reis & Teigwaren 
 
Basmati Reis* 
Bauernspätzle* 
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Dinkel Fusilli* 
Dinkel-Penne, Vollkorn* 
Emmer Volanti Vollkorn 
Farfalle* 
Fusilli Tricolore* 
Fusilli* 
Kichererbsen-Nudeln* 
Langkornreis, Vollkorn* 
Lasagne* 
Milchreis* 
Penne* 
Risotto Reis* 
Rote Linsen-Nudeln* 
Roter Camargue Reis* 
Spaghetti* 
Spaghetti, Vollkorn* 
Spiralen Vollkorn* 
Tagliatelle* 
Tagliatelle Nester* 
Tomatenmark* (im Pfandglas) 
Tomaten-Passata* (im Pfandglas) 

 
 

Nüsse  
 
Cashewkerne, Bruch* 
Erdnüsse, blanchiert und geröstet* 
Erdnüsse, blanchiert, geröstet und gesalzen* 
Europäische Mandeln* 
Haselnüsse* 
Macadamia-Nusskerne* 
Pistazien in der Schale geröstet und gesalzen* 
Studentenfutter* 
Walnussbruch* 

 
 

Reinigung, Putz- & Waschmittel 
 
Allesreiniger 
Badreiniger 
Bleichkomplex 
Bodenwischpflege 
Enthärter 
Essigessenz 
Geschirrspülmittel (verschiedene Sorten) 
Glasreiniger 
Kernseife 
Klarspüler 
Maschinenspülmittel  
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Natron 
Waschbeutel gegen Mikroplastik 
Waschmittel flüssig für Wolle und Seide (diverse Sorten) 
Waschmittel, flüssig  
Waschpulver (diverse Sorten) 
Waschsoda 
WC-Reiniger  
Zitronensäure 

 
 

Salzige Snacks 
 
Cashewkerne mit Geschmack (verschiedene Sorten)* 
Mini-Salzbrezeln (verschiedene Sorten)* 
Erdnüsse, blanchiert und geröstet* 
Erdnüsse, blanchiert, geröstet und gesalzen* 
Pretzels (verschiedene Sorten)* − Bretzel-Snack in unterschiedlichen 
Geschmacksrichtungen 
Sojasnack* 

 
 

Süßigkeiten & Schokolade 
 
Dinkel Zwieback* 
Fruchtgummi (verschiedene Sorten)* 
Kaugummi  
Kekse (verschiedene Sorten)* 
Lebkuchen (verschiedene Sorten)*  
Nuss-Kipferl*  
Ostereier (verschiedene Sorten)*  
Praline-Haselnuss-Herzen* 
Praline-Haselnuss-Truffles* 
Praline-Schoko-Gipfel* 
Ritter-Sport-Schokolade (verschiedene Sorten) 
Schokolierte Bananenchips*  
Schokolierte Beeren in dreierlei Schokolade* 
Schokolierte Erdnüsse* 
Schokolierte Espressobohnen* 
Schokolierte Himbeeren* 
Schokolierte Sultaninen* 
Schokolierte vegane Zimtmandeln*  
Schokolinsen* 
Schoko-Mix* 
Schoko-Osterhase (vegan)  
Schoko-Osterhase*  
Schoko-Weihnachtsmann (vegan)  
Schoko-Weihnachtsmann*  
Spekulatius*  
Studentenfutter* 
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Vegane Bruchschokolade (verschiedene Sorten)* 
Zartbitter-Marzipankugeln*  

 
 

Sonstiges 
 
Regionales altes Saatgut 
Strickwolle vom Albschaf (verschiedene Farben und Ausführungen) 

 
 

Trockenfrüchte 
 
Ananasringe* 
Apfelringe* 
Apfelchips 
Aprikosen, ganz* 
Bananenchips mit Honig* 
Cranberries, gesüßt* 
Datteln, mit Stein* 
Datteln, ohne Stein* 
Feigen* 
Getrocknete Tomaten* 
Kokosraspeln, fein* 
Himbeeren, gefriergetrocknet * 
Mangos* 
Orangeat* 
Pflaumen, ohne Stein* 
Sauerkirschen, getrocknet* 
Sultaninen* 
Zitronat* 

 


